
Lista para tu plan de emergencia 
Una guía de La Esperanza para crear un plan de emergencia y mantener segura a tu familia 

 
Anticípate a una emergencia y protege a tu familia preparándote desde ahora. Usa esta lista para crear tu plan, paso 
a paso. Esta página se adjunta a nuestra guía Conoce tus derechos. 

 

Paso 1: Asistencia legal y decisiones familiares 

• Consigue un abogado o representante acreditado que pueda ayudarte ante una emergencia.  

• Asiste a todas tus citas de inmigración. 

• Decide quién cuidará a tus hijos en una emergencia. 

• Consulta a un abogado para firmar un poder legal. 

 

Paso 2: Guarda dinero y prepara la documentación 

• Regístrate en tu consulado local. 

• Ahorra dinero para comida, alquiler, medicamentos y otras necesidades por si te detienen.  

• Haz copias de tus documentos de inmigración y otra documentación importante. Guarda todo en un lugar 
seguro. 

• Memoriza información importante: 

• Números telefónicos importantes 

• Tu número de registro de extranjero ("número A" de USCIS), si tienes uno 

 

Paso 3: Crea conexiones en tu comunidad 

• Solicita una tarjeta de privilegio de conducir. 

• Conéctate con tu iglesia, parroquia o centro comunitario. 

• Ayuda a tus vecinos y otros miembros de tu comunidad a prepararse también. 

• Repasa el plan de emergencia con tu familia. 

 

Recursos de planificación 

Asesoramiento legal 

cliniclegal.org 

Folleto "Conoce tus derechos" 

ilrc.org/resources/community/know-your-rights-toolkit 

Recursos comunitarios 

ilrc.org/community-resources 

nilc.org/get-involved/community-education-resources/know-your-rights 

 

¿Necesitas ayuda para armar tu plan? 

La Esperanza puede ayudarte a crear un plan de emergencia. 

• Organización reconocida por el Departamento de Justicia 



• Inmigración basada en la familia 

• Programa para menores no acompañados 

• Asesoramiento general a inmigrantes 

Teléfono: (302) 854-9262 Correo electrónico: info@laesperanza.org Sitio web: laesperanzacenter.org 

 
La Esperanza inspira optimismo y determinación desde 1996. Somos la única organización multiservicio sin fines de lucro aboca da a las 

familias latinas en el condado de Sussex. 

mailto:info@laesperanza.org

	Lista para tu plan de emergencia
	Paso 1: Asistencia legal y decisiones familiares
	Paso 2: Guarda dinero y prepara la documentación
	Paso 3: Crea conexiones en tu comunidad
	Recursos de planificación
	Asesoramiento legal
	Folleto "Conoce tus derechos"
	Recursos comunitarios

	¿Necesitas ayuda para armar tu plan?


